
Centri Mobbing e Sportelli d'Ascolto in Italia - Elenco Nazionale 2025

Lista aggiornata a luglio 2025. Alcune informazioni potrebbero essere incomplete, inesatte o soggette a

variazioni. Si raccomanda sempre di contattare direttamente le strutture prima di fare affidamento sulle

informazioni riportate in questo documento.

Centro Clinico per la valutazione del disagio lavorativo - ASL Roma 3 (Acilia, Roma)

Tipologia: centro pubblico ASL

Indirizzo: Via Casal Bernocchi, 61 - 00125 Roma

Citta: Roma (Acilia)

Telefono: 06 5648 7766

Email: centromobbing@aslroma3.it

Clinica del Lavoro 'Luigi Devoto' - Policlinico Milano

Tipologia: centro ospedaliero universitario - Medicina del lavoro

Indirizzo: Via San Barnaba, 8 - Milano

Citta: Milano

Telefono: 02 5503 2644

Email: medicinalavoro@policlinico.mi.it

Centro Studio e Terapia del Mobbing - Policlinico Umberto I (Sapienza, Roma)

Tipologia: centro clinico universitario

Indirizzo: Viale dell'Università 30, 00185 Roma

Citta: Roma

Telefono: 06 49914469

Email: -

Sportello Mobbing - ASL Pescara

Tipologia: sportello pubblico ASL

Indirizzo: Via Renato Paolini 47, 65124 Pescara

Citta: Pescara

Telefono: 085 4253999

Email: infomobbing@ausl.pe.it

Centro Aiuto Mobbing - CAM (Roma)

Tipologia: centro privato associato di psicologia

Indirizzo: Contatto principale online

Citta: Roma

Telefono: 335 7026044

Email: info@centroaiutomobbing.it



CIAM - Centro Italiano Anti Mobbing (varie sedi)

Tipologia: centro privato di consulenza

Indirizzo: Sedi a Milano, Torino, Venezia, Bologna, Firenze, Roma, Napoli, Catania

Citta: -

Telefono: -

Email: info@ciam-mobbing.it

Centro di Ascolto Mobbing & Stalking - UIL Basilicata (Potenza)

Tipologia: sportello sindacale UIL

Indirizzo: Via Napoli 3, 85100 Potenza

Citta: Potenza

Telefono: 0971 410556

Email: centroascoltomobbingestalking-basilicata@uil.it

Ambulatorio per il disagio lavorativo - USL Umbria 2

Tipologia: ambulatorio pubblico USL

Indirizzo: Sedi territoriali Terni, Foligno, Spoleto

Citta: Umbria

Telefono: 348 5214869

Email: ambulatoriodisagiolavorativo@uslumbria2.it

Punto di Ascolto Stress Lavoro Correlato - ASP Catania

Tipologia: servizio pubblico ASP

Indirizzo: Largo Mannino 1, San Pietro Clarenza (CT)

Citta: Catania

Telefono: -

Email: puntodiascoltoslc@aspct.it

Centro Clinico per la valutazione del disagio lavorativo - ASL Roma 3 (Acilia, Roma)

Tipologia: centro pubblico ASL

Indirizzo: Via Casal Bernocchi, 61 - 00125 Roma

Citta: Roma (Acilia)

Telefono: 06 5648 7766

Email: centromobbing@aslroma3.it

Clinica del Lavoro 'Luigi Devoto' - Policlinico Milano

Tipologia: centro ospedaliero universitario - Medicina del lavoro

Indirizzo: Via San Barnaba, 8 - Milano

Citta: Milano

Telefono: 02 5503 2644

Email: medicinalavoro@policlinico.mi.it

Centro di Salute Mentale di Via Spalato - ASL Città di Torino



Tipologia: centro salute mentale pubblico

Indirizzo: Via Spalato, 15 - Torino

Citta: Torino

Telefono: 011 70954551

Email: psicospalato@aslcittaditorino.it

Sportello SPISAL - ULSS 5 Polesana (Rovigo)

Tipologia: sportello SPISAL territoriale

Indirizzo: Viale Tre Martiri 89, 45100 Rovigo

Citta: Rovigo

Telefono: 0425 394944

Email: -

Sportello Disagio Lavorativo - ULSS 6 Euganea (Padova)

Tipologia: sportello pubblico SPISAL

Indirizzo: Presidio ULSS6, Padova (sede variabile)

Citta: Padova

Telefono: 049 5494297

Email: direzione_spisal@aulss6.veneto.it

Sportello Regionale UIL - Lombardia (Milano/Sesto San Giovanni)

Tipologia: sportello sindacale UIL - mobbing e stalking

Indirizzo: Viale Marelli, 497 - Sesto San Giovanni (MI)

Citta: Milano

Telefono: -

Email: ca-ms-milano@uil.it

Sportello CISL Disabilità & Mobbing - Milano

Tipologia: sportello sindacale CISL

Indirizzo: Via Tadino, 23 - Milano

Citta: Milano

Telefono: 02 20525214 / 348 9501793

Email: sportellodisabilita.milano@cisl.it

U.O.C. Psicologia - ASP Palermo

Tipologia: centro pubblico ASP

Indirizzo: Via Roma 519 - Palermo

Citta: Palermo

Telefono: 091 7032468

Email: serviziopsicologia@asppalermo.org

Sportello Pari Opportunità e Mobbing - Comune di Sassari

Tipologia: sportello pubblico comunale

Indirizzo: Via Roma 62 - Sassari



Citta: Sassari

Telefono: 079 2018216

Email: -


